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Instructions relatives à I8 maladie cœliaque 
 
 
Remarques générales 
L’échantillon I8 maladie cœliaque de l’Association pour le contrôle de qualité médical contient du sang d'un 
patient et doit donc être traité comme potentiellement infectieux.  
Veuillez utiliser des gants et éliminer l'échantillon comme un échantillon de patient. 
 
Instructions relatives à la réalisation du test  
Vous pouvez réaliser le test Simptomax en suivant la même consigne qu’avec le sang du patient. 
 

 Portez l'échantillon et les réactifs à température ambiante. 
 Le sang dans le tube doit tout d’abord être mélangé. 
 Vous pouvez ensuite prélever 15 microlitres pour le test à l’aide de la pipette Simptomax. 

Veillez à diriger la pipette vers le bas afin que le sang coule dans le capillaire. 
 Tenez la pipette dans l’ouverture d’échantillon d’une bandelette Simptomax et pressez sur le ballon. 
 Attendez une minute. 
 Versez trois gouttes du tampon réactif dans l’ouverture de l’échantillon. 
 Attendez 15 minutes. 

 
Lecture / Résultat 
Si une ou deux bandes rouges apparaissent, il existe une suspicion de maladie cœliaque. Dans ce cas, indiquez 
« positif » sur le protocole de l’essai interlaboratoire. 
Si aucune bande rouge n’apparaît, indiquez « négatif ». 
Si la bande bleue n’apparaît pas, cela révèle un problème technique et le test doit être réitéré. 
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